


မိတဆ်က်ေပးပါရေစ

	

လနွခ်ဲ့ေသာ	၁၅	စှ၊်	၁၆	စှက်	သကိမး်ခဲ့ေသာ	စမး်စမး်ွဲ(သာယာ

ဝတ)ီ။

တက်ကွ	 ိုးကားေသာ	 မနိး်မပျိကေလးတစဦ်း၊	 အလားအလာရိှ

ေသာ	စာေပတပည့်မ	ကေလးတစဦ်းငှ့်	 ြပည်သတူို	အတက်ွ	 စနွ်စားရဲ

ေသာ	 ေကဒါတစဦ်းအြဖစြ်ဖင့်	 ရငး်ှီးလာရေသာ	 စမး်စမး်ွဲ(သာယာဝ

တ)ီ။

စမး်စမး်ွဲ(သာယာဝတ)ီကုိ	 မေတွရတာ	 ေတာ်ေတာ်ကာသာွးပ။ီ	

ေနာက်ဆုံးေတွရသည်	က	ေတာ့	တစခ်ေုသာ	ေမေဒးေန	ြပည်လုံးကတ်

အလပုသ်မား	ှီးောှဖလယ်ှပွဲကုိယ်စားလယ်ှအြဖစ။်

ထိုအချနိတ်ငွ	် သမူသည်	 ေကျာငး်ဆရာမကေလးလည်း	 မဟုတ်

ေတာ့။	သတငး်ေထာက်	လည်း	 မဟုတေ်တာ့။	 ကုနသ်ယ်ွေရး	 ဝနထ်မး်

တစဦ်း	 ြဖစေ်နပ။ီ	ထိုအချနိတ်ငွ	်သမူသည်	အပျိကေလးလည်း	မဟုတ်

ေတာ့။	အိမေ်ထာငက်ျေနေလပ။ီ

ထိုေနာက်ေတာ့	သမူငှ့်	မေတွရေတာ့ပါ။	ယေနတိုင	်ြဖစ၏်။

မေနတစေ်နကေတာ့	ကနေ်တာ်မရိှတနုး်	အိမကုိ်	လာသာွးေလသည်

။	သူ	ေရးေသာ	စာအုပတ်ငွ	်အမာှ	စာ	ေရးေပးပါဆိုပးီ	"ကမာကီးနဲ	ကုိ

ငေ်ပါက်မယ်"ကုိ	 ထားခဲ့၏။	 သူ	 ပထမလုံး	 ချငး်စာအုပ	် ဆိုသည်



ကုိလည်း	ထားခဲ့၏။	သမးီ	 ကည်သာြမင့်က	ထိုလုံးချငး်စာအုပကုိ်	ဖတ်

ေနစဉ	်ကနေ်တာ်က	"ကမာကီးနဲ	ကုိငေ်ပါက်မယ်"ကုိ	ဖတလ်ိုက်သည်	။

ေဟာ…ေတွပ။ီ	 စမး်စမး်ွဲ(သာယာဝတ)ီကုိ	 ဝတေရးဆရာမတစ်

ေယာက်အြဖစြ်ဖင့်	ေတွေန	ရေပပ။ီ

တစေ်ယာက်ငှ့်တစေ်ယာက်	 မေတွကရသည့်ကာလအတငွး်	 သမူ

သည်	အိမေ်ထာငက်ျံုမက	အကျဉး်ေထာငလ်ည်း	ကျလိုက်ေသးသည်	။	

သားသမးီတစေ်ယာက်မက	 ေလးေယာက်ြပည့်ေအာငပ်င	် ေမးွလိုက်

ေသးသည်	 ။	 ေဆာငး်ပါးေတ၊ွ	 ဝတတိုေတသွာမက	 ကဗျာေတလွည်း	

ေရးလိုက်ေသးသည်	။

သူလက်ရာများ	အနက်	ေထာငမ်	ှထက်ွပးီမှ	ေရးေသာ	ကဗျာများကုိ

ကနေ်တာ်	ဖတလ်ိုက်မ	ိသည်	။	ဘဝခယူံချက်	တည်ငမိ်ပးီ	အပုညာရ

သေြမာက်ေသာ	ကဗျာများ	ဟု	မတှသ်ားမလိိုက်ပါ	သည်	။

ယခ	ုစမး်စမး်ွဲ(သာယာဝတီ)ကုိ	 ြပနေ်တွရေတာ့	ရင့်ကျက်ေသာ	ဝ

တေရးဆရာမ	တစေ်ယာက်အေနငှ့်ေတွရေလရာ	တအ့ံတဩငှ့်	ဝမး်

အသာကီးသာရ၏။

ရင့်ကျက်ေသာ	ဝတေရးဆရာမတစဦ်းဟု	ေခလိုက်ြခငး်မာှ	ေြမာက်

ပင့်ြခငး်မဟုတပ်ါ။	ေခသင့်ေခထိုက်လို	ေခလိုက်ြခငး်ပါ။

လနွေ်လပးီေသာ	၁၅	စှ၊်	၁၆	စှအ်တငွး်	သမူ၏	ပဂုိလေ်ရးဘဝသ

ည်	လည်းေကာငး်၊	လမူ	ေပါငး်သငး်ဆက်ဆေံရးဘဝသည်	လည်းေကာ

ငး်	အေတွအကမံျိးစုံြဖင့်	 ကွယ်ဝ	လာေလရာ	သူဘဝ	ခယူံချက်သည်	

တည်ငမိလ်ာသည်	၊	ေလးနက်လာသည်	၊	ယထာဘူတကျလာသည်	။	သူ

ကေလာင်	အရည်အေသးွကလည်း	 ေတာက်ေြပာငလ်ာသည်	 ၊	လပှလာ

သည်	၊	ဆနး်သစလ်ာသည်	။



"ကမာကီးနဲ	 ကုိငေ်ပါက်မယ်"သည်	ကနေ်တာ့်ကုိ	ကနေ်တာ်	မရငး်

ှီး	မကမး်ကျငေ်သာ	ေလာကသစတ်စခ်သုို	ေခေဆာငသ်ာွးသည်	။

စတရီီယုိ	 ေတးဂတီေလာကတည်း။	 စတရီီယုိ	 ေတးဂတီတငွ်	 ေမွ

ေလျာ်ေနကေသာ	ေခတလ်ငူယ်တို	၏	ေလာကတည်း။

သမူသည်	စတရီီယုိ	ေတးဂတီေလာကကုိ	တစဖ်က်သတ်တခ်ျ	ပစ်

ပယ်ေသာ	အြမငြ်ဖင့်	 မကည့်၊	 စာနာေထာက်ထားေသာ	အြမငြ်ဖင့်	 က

ည့်သည်	 ။	စှလ်ိုဖယ်ွရာ	အချက်များကုိ	 ေဖာ်ထတု	်တငြ်ပသလို	အားန

ည်းချက်များကုိ	ေထာက်ြပသည်	။

စတရီီယုိေတးဂတီကုိ	 ဖနဆ်ငး်မအပုညာအဆင့်ြမင့်ေအာင၊်	အမျိး

သားုိးရာ	 ယဉေ်ကျးမ	 ငှ့်	 သဟဇာတြဖစလ်ာေအာင်	 သမိး်သငွး်လို

ေသာ	ေစတနာကုိ	ြပထားသည်	။

စတရီီယုိ	 ေတးဂတီေလာကသစ	်အေကာငး်ကုိ	 ြခယ်မနး်ရာ၌	သမူ

သည်	ေပါေ့ပါတ့နတ်န	်လပုသ်ည်	မဟုတ။်	ေစေ့စစ့ပစ်ပ	်ေသေသချာချာ

အပငပ်နး်ခကံာ	ေလ	့လာပးီမ	ှ ြခယ်မနး်ြခငး်ြဖစ	်ေကာငး်	သသိာလပှါ

သည်	။	စတရီီယုိေတးဂတီမာှ	သကုိူယ်တိုင်	ဈာနဝ်ငေ်နသည်	အထ	ိေလ့

လာထား	ဟန	်တပူါသည်	။

စတရီီယုိေတးဂတီ	ေလာကသားများ	ြဖစေ်သာ	ဇာတေ်ကာငမ်ျားကုိ	

လူစုိက်	သုပေ်ဖာ်ရာ	မာှ	လည်း	ပြီပင်ိုငန်ငး်လသှည်	။

ဂိက်စ	်ေခ	ေအးုသုငွ၊်	 ေနေဇာ်လတ၊်	ေကျာ်စိုးအုပ၊်	ေတဇာထင်

ေအာင၊်	ကံရာဇာ၊	ေတာ်မ၊ီ	ဟယ်ရီ	စသတူို	မာှ	ကနေ်တာ်တို	ဖနဆ်ငး်ို

ငစ်မွး်မရိှေတာ့ေသာ	ဇာတေ်ကာငမ်ျား	ြဖစသ်ည်	။	တကယ့်ေခတသ်စမ်	ှ

ေခတလ်ငူယ်များ	 ြဖစ်က၏။	 ကနေ်တာ်တို	 ေရးရမည်ဆိုလင်



နာမည်ရှာဖို	ပင	်ခက်ေနေပလမိ့်မည်။	သတူို	သည်	ကုိယ်ပိုငဥ်ပဓိုပ်ငှ့်၊

သးီြခား	စုိက်ငှ့်၊	တစမ်ထူးူေသာ	စမွး်ရည်	ငှ့်	ကုိယ်စကုိီယ်င	ြဖစ်က

သည်	။

လတွလ်ပေ်သာ	အမျိးသမးီကေလးများ	ေနကသည့်	ပဂုလကိေဘာ်

ဒါေဆာငဘ်ဝကုိ	ေဖာ်ြပ	ရာမာှ	လည်း	အကွက်ေစ့ပးီ	သဘာဝကျလသှ

ည်	။

မနိး်မပျိကေလးများ	 ဘာ့ေကာင့်	 လတွလ်ပစ်ာွ	 ေနချငသ်ည်	 ကုိလ

ည်း	အေကာငး်ယုတိ	ခိုငလ်ုံစာွ	ြပထားသည်	။

စမး်စမး်ွဲ(သာယာဝတ)ီသည်	တစခ်ေုသာ	 မသိားစ၏ု	 သာမနမ်ဟု

တေ်သာ	ဘဝကုိလည်း	တငြ်ပထားသည်	 ။	 ကုိယ့်အလိုကုိသာ	ေရှတနး်

တင်ပးီ	သားသမးီအလို	လုံးဝထည့်မစဉး်စားေသာ	အေဖငှ့်	သားသမးီ

များ	၏	ဝိေရာဓိကုိ	ရဲ	ဝ့ံစာွ	ေဖာ်ြပထားသည်	။	ဂိက်စ်	ေခ	ေအးုသုငွ်

အေပ	တငွ	်ထားရိှအပေ်သာ	ေနေဇာ်လတ၏်	အချစ်ငှ့်	ကုိမငး်ဦး၏	အ

ချစတ်ို	ကုိ	ှိငး်ယှဉြ်ပထားပးီ	အချစစ်စကုိ်	သေဘာမနှေ်ခတဆ်နေ်သာ	

မနိး်ကေလးတစဦ်းက	ဘယ်လိုအိုငေ်ပးပုံကုိ	သုပေ်ဖာ်	ထားသည်	။

သမူ၏	စာေပေရးဟနကုိ်	အနည်းငယ်	ထငြ်မငခ်ျက်	ေပးပါရေစဦး။	

စကားလုံး	 သုံးှနး်ပုံငှ့်	 တွဲဖက်ပုံတို	 မာှ	ဒဂနုတ်ာရာငှ့်	တသူလိုလိုရိှ

သည်	။	ဝါကျတည်ေဆာက်ပုံငှ့်	သုပေ်ဖာ်ပုံတို	မာှ	ေမာငသ်ာရငှ့်	တူ

သလိုလိုရိှသည်	။

သိုေသာ်	ဆရာကီးများကုိ	ပုံတကူူးချထားသည်	ကား	မဟုတ။်	ဖနဆ်

ငး်ေသာ	အပုညာြဖစ	်သြဖင့်	သမူ၏	ကုိယ်ပိုငေ်ရးဟန	်ြဖစေ်နပါသည်	

။	 နားထ၊ဲ	 မျက်စထိ	ဲ ေချာခန	ဲ ေချာခနဲ	 ဝငသ်ာွးေသာ

စာေပေရးဟနလ်ည်း	ြဖစေ်နပါသည်	။



ေဝါဟာရသစေ်တကွလည်း	သူေနရာငှ့်သ	ူဆေီလျာ်စာွ	 ပါသည်	 ။	

ေခတလ်ငူယ်များ	 ေလာက၊	အထးူသြဖင့်	 စတရီီယုိ	 ေတးဂတီေလာကမှ

ေခတစ်ား	ပျံှံေနေသာ	ေဝါဟာရများမာှ	ကနေ်တာ်တို	လူကီးေတွ	နား

မလည်ကာမြဖင့်	လယ်ွလယ်ွငှ့်	 ပစပ်ယ်အပေ်သာ	 ေဝါဟာရများ	 မဟု

တပ်ါ။	သတူို	ကုိ	လည်း	သက်သက်ညာညာဆနး်စစ်ပးီ	လက်ခသံင့်သည်

ကုိ	လက်ခရံေပမည်။	သူေနရာငှ့်သူ	ဆေီလျာ်စာွ	သုံးိုငလ်င	် များ	 စာွ

ထမိေိသာ	စကားလုံးများ	ြဖစပ်ါသည်	။

အချပအ်ားြဖင့်	 ဆိုရေသာ်	 "ကမာကီးနဲ	 ကုိငေ်ပါက်မယ်"မာှ	ဝတ

ေကာငး်တစပ်ဒု၏်	 အဂါ	 ရပမ်ျား	 ငှ့်	 ြပည့်စုံေကာငး်၊	 စမး်စမး်ွဲ(သာ

ယာဝတ)ီမာှ	ရင့်ကျက်ေသာ	 ဝတေရးဆရာမတစဦ်း	 ြဖစလ်ာေကာငး်၊	

ေနာက်ထပ	် ခလုိုဘဝကုိ	 ေလးနက်စာွ	 ခယူံပးီ	 ကိးကိးစားစား	 ေလ့

လာကာ	 ေရးသားမည်ဆိုလင်	 ေအာငြ်မငမ်ေတွ

ရစရာအလားအလာရိှေကာငး်	ေရးသားလိုက်ရေပသတည်း။

	

သန ဖမင

၁၇-၄-၇၅

	

	

***



စမ်းစမ်းွဲ	ေြပာလုိပါသည်

	

ငုံသစဦ်းတို	တေဝေဝ	ဖးူပငွ့်ဆကဲာလ။

စာေရးဆရာသစမ်ျား	 ေဟာတစေ်ယာက်၊	 ေဟာတစေ်ယာက်ေပါက်

ဖာွး	လာပးီ	လုံးချငး်ဝတ	ေရာငစ်ုံ	ေတာငလ်ိုပုံေနေသာ	ေခတ်ကီးတငွ	်

ကနမ်သည်	"မမရ ၊	စနမရ 	အလနပင	မ 	ပရ	"	လုံးချငး်ဝတြဖ

င့်	ခပရဲ်ရဲ	ပွဲဦးထက်ွခဲ့သည်	။

ယငး်ဝတငှ့်	ပတသ်က်၍	ကနမ်ထသံို	အေဝး၊	အနးီမှ	ပဲ့တငသ်မံျား

စာွ	တုံြပနုိ်က်ခတလ်ာ	ကပါသည်	။

အေပါငး်အသငး်တို	၏	 ေဝဖနေ်ရး	 ြမားခနက်ေလးများ	ကနမ်ပတ်

လည်တငွ	်ရီခန	ဲရီခန	ဲထိုးစိုက်လာကပါသည်	။

ြခ၍ံ	ေြပာရလင	်ကနမ်၏	ပွဲဦးထက်ွ	လုံးချငး်ဝတငှ့်ပတသ်က်၍	

တစစ်ုံတစရ်ာေသာ	ဦးတည်ချက်ကုိ	ဆပုဖ်မး်မကိာ	ေကျနပသ်လူည်း	 ရိှ

သည်	။

ိုငင်ေံရး	အရိပအ်ေယာငြ်ပကာ	လငူယ်တို	၏	အချစကုိ်	အေလးေပး

တငြ်ပထားေသာ	အေပျာ်	ဖတ	်ဝတဟူ၍	အားမရသမူျား	လည်း	ရိှသည်	

။

အပစအ်ခတ၊်	အေကွအပတမ်ျား	ထငသ်ေလာက်	 မပါ၍	 "လ ဝက



သည ဖ	ရသမ မ က"	ဟု	ဆိုကာ	စငေ်တာ်မေကာက်လိုသမူျား	လည်း

ကရံပါသည်	။

ေဝဖနေ်ရးကုိ	ေလးစားသပူပီီ	အားလုံးေသာ	ေဝဖနခ်ျက်များကုိ	တခု

တတ်ရ	ြပန်ကားလျက်	ရိှပါသည်	။	အနယ်နယ်	အရပရ်ပမ်	ှေဝဖနခ်ျက်၊

မတိဆ်က်စာများကုိလည်း	တတအ်ားသေရွ	အချနိယူ်	 ြပန်ကားေနဆြဲဖ

စရ်ာ	အေကာငး်ေကာငး်ေကာင့်	ြပနစ်ာ	ောှင့်ေးှရသည့်အတက်ွကုိမ	ူ

ခငမ်ငဖ်ယ်ွ	 ေသာ	 စာဖတသ်မူျားက	 ခငွ့်လတလ်မိ့်မည်ဟု

ေမာ်လင့်ယံုကည်မပိါသည်	။

ကံကိက်၍	ဝနခ်ရံပါလင	်ကနမ်	ေရးခဲ့ေသာ	ဝတများ	ငှ့်	ပတသ်

က်၍	 ကနမ်ကုိယ်တိုင	် အားမရလပှါ၊	 မေကျနပေ်သးပါ၊

အေကာငး်ေကာငး်ေကာင့်	အားမလိုအားမရငှ့်	လတလ်ိုက်ရပါ	သည်	၊

ေလာ့လိုက်ရပါသည်	၊	ယာယီ	ေရာင့်ရဲလိုက်ရပါသည်	။

သိုေသာ်	ေလးစားအပေ်သာ	ယေန	ဝတဖတ	်ပရိသတ်ကီးကုိ	အုပ်

လို၊	သစင်တုလ်ို	အထင်	ေသး၍	မရစေကာငး်ပါ။	ဝတေရးသတူစဦ်းဘ

က်မ	ှေစာင့်စည်း	ထနိး်သမိး်အပသ်ည့်	စည်းမျဉး်ကုိ	မကျိးမေပါက်ေစခဲ့

ပါ။	စာဖတသ်တူို	၏	ဦးောှက်ကုိ	အဆပိမ်ခတခ်ဲ့ပါ။

တစစ်ုံတစခ်ေုသာ	ဦးတည်ချက်ကုိ	အပုညာေဘာငတ်ငွး်မ	ှတငြ်ပရ

န	်ရည်ရွယ်ရငး်ြဖင့်	ဝတ	ေရးဆရာဘဝကုိ	ကနမ်	ခယူံခဲ့ပါသည်	။

ဝတေရးသမူာှ	အဘိဓမာ	ကျမး်စာေရးသူ	မဟုတပ်ါ။	စာေရးဆရာှ

င့်	ကျမး်ြပဆရာမာှ	များ	စာွ	ြခားနားပါသည်	။

သိုေကာင့်လည်း	ကနမ်	ဖနဆ်ငး်ထားသည့်	အပုညာလက်ရာဝတ

များ	တငွ်	ိုငင်ေံရးအဘိ	ဓမာ	စကားလုံးများ	အတုံးလိုက်	အခလဲိုက်ထ



ည့်ေရး၍	ပညာြပလမိ့်မည်	မဟုတပ်ါ။

ေနာက်ပးီ	ယေနြမနမ်ာြပည်တငွ်	အငအ်ားအကီးမားဆုံး	ဝတဖတ	်

ပရိတသ်တြ်ဖစေ်နသည့်	 ပျိရွယ်သ	ူ ဆယ်ေကျာ်သက်များ	 ၏	 စုိက်သ

ဘာဝကုိ	ကနမ်	ေလးစားရပါသည်	။	ဝတေရးသတူစ်	ေယာက်အေနငှ့်

သတူို	ကုိ	ပစပ်ယ်၍	မရပါ။	သတူို	စုိက်၊	သတူို	အထာကုိ	အေပစးီက	

ထပိါး၍	မြဖစပ်ါ။	သတူို	ငှ့်	မကငး်ကွာစေကာငး်ပါ။

သတူို	သဘာဝကုိ	ေလးစားမှ	သတူို	ငှ့်	နးီစပ်ိုငပ်ါမည်။	သတူို	ငှ့်	

အနးီစပဆ်ုံးေနရာတငွ	်ရပ၍်	ကနမ်	တငြ်ပချငသ်ည်	များကုိ	အပုညာ

ေဘာငအ်တငွး်မ	ှတငြ်ပသာွးလိုပါသည်	။

ေနာကတ်စခ်မုာှ	လူစုိက်သဘာဝကုိ	ကနမ်	အေလးထား၍	 ြခယ်မ

နး်	ဖွဲွဲတတပ်ါသည်	။

ယုတိ	ယုတာ	ေကျာ်လနွေ်သာ	အလည့်ှအပတ၊်	အေကွအလမိမ်ျားကုိ

မည်သိုမ	ဦးစားမေပး	ချငပ်ါ။

ဝတတစပ်ဒုတ်ငွ	် ဇာတလ်မး်ေကာငး်ရန	် အမနှလ်ိုအပေ်သာ်လည်း	

အဓိကကျသည်	 ဟု	ကနမ်	 မယံုကည်ပါ။	 စုိက်သဘာဝပြီပငမ်သာ	 ပ

ဓာနြဖစပ်ါသည်	။	ဇာတလ်မး်	အဓိကထားလိုသမူျား	အ	တက်ွ	ုပြ်ပကာ

တနွး်များ	စာွက	ဆြဖည့်စမွး်လျက်	ရိှပါသည်	။

ကနမ်၏	 ဇာတေ်ကာငမ်ျား	 သည်	လူစုိက်သဘာဝငှ့်	 ကငး်လတွ်

ေနေသာ	စတိကူ်းယဉ	်ဇတ	်လိုက်များ	မဟုတ်ကပါ။

"ကမ က န	ကင ပကမယ"တငွ	်ပါဝငသ်မ	ဇာတေ်ကာငအ်ားလုံး

မာှ	ကနမ်	ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်သက်ရိှထငရှ်ားရိှေနေသာ	တကယ့်လသူား

တို	၏	ကုိယ်ပာွးများ	ြဖစ်ကပါသည်	။	လမူျား	စာွ၏	စုိက်ကုိ	အနးီကပ်	



ေလ	့လာပးီမ	ှဇာတေ်ကာငမ်ျားကုိ	ကနမ်	ဖနဆ်ငး်ယူပါသည်	။	ယငး်ဇာ

တေ်ကာငမ်ျားကုိ	"ခငွ်"ချပးီမ	ှဇာတလ်မး်	ြဖစလ်ာရပါသည်	။

ဖနတ်းီမ	အပုညာငှ့်	အတတပ်ညာ	မရင့်ကျက်ေသး၍	ကနမ်ဝတ

များ	တငွ်	လူစုိက်၊	လူသဘာဝပြီပငမ်	အငအ်ားနည်းေသးသည်	ကုိ	ဝန်

ခပံါသည်	။

သိုေသာ်လည်း	ြဖစက်တတဆ်နး်	ပရမး်ပတာ	တငြ်ပချက်မျိးမဟုတ်

သည်	ကုိမ	ူစာဖတသ်ူ	များ	သတထိားမိကပါလမိ့်မည်။	စမွး်အားရိှသမ

ကိးပမး်ြခယ်မနး်ထားေသာ	ကနမ်၏	 ေစတနာကုိ	 ေလးစားအပေ်သာ	

စာဖတသ်မူျား	 ခစံားမိကသည်	 ဆိုပါလင်	 ကနမ်	 ကည်းူစှသ်မိ့်ိုင်

ပါပ။ီ

ဤစာအုပ်ငှ့်ပတသ်က်၍	စာဖတသ်မူျား	ထမံ	ှထက်ြမေသာ	ေဝဖန်

ေရး	ြမားဦးခနက်ေလး	များကုိ	ကိလင့်လျက်	ရိှပါသည်	။

အားလုံးကုိ	ေကျးဇးူတငပ်ါသည်	။

	

စမ စမ (သ ယ ဝတ)
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